
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

向 山 保 育 園 

ベビーマッサージ＆ママの骨盤調整 
すくすくデーは、毎回テーマを決めて、色々な遊びや交流・勉強会の日としています。 

皆さん、気軽においでください。                担当：山口、倉光              

・日 時 ： ４月２３日（木）午後 1時 30分～ 

・場 所 ： 向山保育園  

・インストラクター ： 吉良洋美（向山保育園保育士） 

（JADP認定ベビーマッサージインストラクター、 

カイロプラクタ―） 

・持ち物 ： バスタオル 

・無料                        

 

            

住所：倉吉市和田東町向山９１７ TEL：（０８５８）２３－０８３６  

向山保育園ホームページ 

オープンデーは、未就学園児のお子さん、保護者の方が 

保育園に遊びに来ていただき、自由に遊んでもらう日 

です。どうぞ、遊びにきてください。 担当：薮本、坂井 

社会福祉法人みのり福祉会  向山保育園 

保育園の子どもたちの様子です 

ベビーマッサージの肌と肌の触れ合いは、親子のスキンシップだけでなく、赤ちゃんに安らぎをもた

らせ、心や体の発達に良い影響を与えます。 

そして、当日はお母さんの骨盤調整も行います。育児で頑張っている体をいたわってあげましょう。 

 

★すくすくデー、オープンデーに来られる方は事前に連絡をお願いします。（当日でもかまいません。） 

１年を通して散歩にたくさん出かけます。 園庭で伸び伸びと遊んでいます。 


